
 

103 
 

October Issue-1 2026 

ВЛИЯНИЕ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ РЕАКЦИЙ НА 

ГЕМОДИНАМИКУ И ФУНКЦИЮ ПЕЧЕНИ 

 

Тураев Телман Темирович,  

Матниязова Зайнаб Тухтабоевна 

Ассистент кафедры 1-й педиатрии Бухарского государственного 

медицинского института имени Абу Али ибн Сино 

 

Актуальность: В настоящее время рост числа различных 

аллергических заболеваний и повышенной чувствительности к 

лекарственным препаратам является одной из важнейших проблем 

медицины. Будучи одним из основных органов детоксикации и 

иммунологической защиты организма, печень принимает на себя первый 

удар во время аллергических реакций. Под воздействием 

иммунопатологических процессов и медиаторов нарушение 

гемодинамики печени и расстройство функционального состояния 

гепатоцитов приводят к многочисленным клиническим осложнениям. В 

связи с этим изучение влияния аллергических факторов на 

кровообращение и функциональную активность печени имеет важное 

значение в практической медицине. 

Цель исследования: Оценка влияния аллергических реакций на 

внутрипеченочную гемодинамику и ее основные функциональные 

показатели с помощью клинико-лабораторных и инструментальных 

методов. 

Материал и методы: Согласно полученным данным, на фоне 

выраженных аллергических реакций повышение ферментативной 

активности печени (уровни АЛТ и АСТ выше нормы в 2–3 раза) 

свидетельствует о повреждении гепатоцитов. Также резкое увеличение 

содержания IgE в крови полностью подтвердило иммуноаллергическую 
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природу процесса. Включение в комплексную терапию антигистаминных 

и десенсибилизирующих средств способствовало более быстрому 

восстановлению гемодинамических показателей и снижению уровня 

ферментов.  

Результаты: Повышение ферментативной активности у 

пациентов (уровни АЛТ и АСТ превышают норму в 2–3 раза) 

свидетельствует о повреждении гепатоцитов. Кроме того, резкое 

увеличение содержания IgE в крови полностью подтвердило 

иммуноаллергическую природу процесса. Включение в комплексную 

терапию антигистаминных и десенсибилизирующих средств 

способствовало более быстрому восстановлению гемодинамических 

показателей и снижению уровня ферментов. 

Вывод: Аллергические реакций оказывают негативное влияние на 

кровеносную систему (гемодинамику) и детоксикационную функцию 

печени, вызывая дистрофию гепатоцитов и функциональные нарушения. 

В связи с этим ранняя диагностика аллергических поражений печени, а 

также включение в основной курс лечения комплексной 

гемодинамической коррекции и десенсибилизирующей терапии 

значительно повышают эффективность лечения. 
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