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MPEeHUPOBKA, UHMEPBATILHBLU MeMOO, (PYHKYUOHAbHBII MPEeHUHe, (huzuieckue
Kadyecmed, npoqbeccuonaﬂbno-npumadﬁaﬂ nodeomoeka, neoazoauveckKue
mexHoJjlocuu.

Abstract: The article examines modern methods for developing the
functional fitness of cadets at law enforcement educational institutions. It
considers circuit training, interval training, and functional training, and
provides recommendations for improving cadets’ physical preparedness.

Keywords: cadets, internal affairs bodies, functional fitness, physical
training, circuit training, interval training, functional training, physical

qualities, occupational physical preparedness, pedagogical technologies.

KNPHUII

3aMOHaBUH IAPOUTIA UYKHU UIIAP OpraHiapd XOAUMIIAPUHU KacOui
daonusaTra Ttaiépnam kapa€HuAa YJAPHUHT >KHUCMOHUM Ba (PYHKIIMOHAN
UMKOHUSTJIIADUHY PUBOXIIAHTUPUIL MYyXHM axaMusaT kacO 3tagu. Xu3MmaT
BasubasapuHu OakapHuill JABOMHIa XOJUMIIap TE€3KOp XapaKaTjaHUII, KUCKa
BaKT HW4YMJA IOKOPM >KUCMOHUM Kyd capduam, y30K MyZ[JarT XapakaT
GaoMruHu  cakjiad KOJIMUII, TYCHKJIapHU €Hrud YTulm xamaa Typiu
KUCMOHUI IOKJIaMajiapJlaH KeWWH Te3 THKJIAHWII 3apypartura Iyd KEJIUIIH
MyMKHUH. byHmail (GaonusaT KypcaHTJIApHUHT KUCMOHHM Tal€prapiauruHu
dakaT ajoxuga HOpPMATUBIApHU  Oaxapuiml  OWiaH  YeKJamaciaH,
OpraHM3MHUHI YMYMHH HII KOOWJIMATH Ba XapakaT HWMKOHUSTIAPUHU
KOMILUIEKC PUBOXKJIAHTUPUIIHU TaKO30 3TAJIH.

OyHKIUOHAI TaW€prapiavk TyLIyHYaCH WHCOHHUHI MYyausiH Xapakar
BazuQalapuHi caMapaid Oaxapulll ydyH 3apyp OViraH >KUCMOHUIA
KOOMJIHSITIIApH, (bU3HOTOTHUK UMKOHUSTIIAPH, XapakarJIapHu

MYBO(DHKTAIITUPUII XYCYCUATIApU Ba IOKJIaMara MOCHAIIUII Japa’KacuHU

Kampab onaau. YmlOy Makojaaa (QyHKIHOHAN Ta€prapiuk KypCaHTHHHT
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KacOuii-amanuii XxapakatjiapHu OakapuIilra TanépIuruHi TAbMUHIOBYH Y3apo
OOFJIHMK KMUCMOHUH Ba XapakaT KOMIIOHEHTJIApYU MakMyacu cudaTuiaa TaaIKuH
KWIMHAIN.

A. Abnymmaee  Ba  III.X. XOHKENIUEBHUHT  >KUCMOHUN  TapOus
Ha3apHsICH Ba yCIyOMATHra OWJ acapiiapy >KUCMOHMI TapOusi >kapaéHUHH
WIMHI acocia TallKWjl STUII, MalIKJIapHU Makcaara MyBO(HK TaHJall Ba
KUCMOHUN KOOWJIMSITJIIADHA PUBOXKJIAHTHPHUIL MacallalapuHU  YpraHuIiaa
MyXUM MaxaJiuii mManOamap xucoOianamu [1]. P.C. CamomoBHuHT «CropT
MAIlIFyJIOTUHUHT Ha3apuil acocliapW» acapujia CHopT MalFyJI0TIapUHU
TAIIKWI OSTHIITHUHT Ha3apud Ba ycinyOumd kuxarinapu Eputwirad [2].
O.B. 'oHYapOBaHMHI  JKHUCMOHUW  KOOWJIMATIAPHU  PUBOKJIAHTUPHIIra
OarvMIUIaHTaH WIIM 3Ca MAIIFYJIOT KapaCHuaa KUCMOHHMHM cudatiapHu
IIAKJUIAHTUPHUII MacajalapuHu YPraHuIl yayH METOAMK axaMusTra ara [3].

Poccus omummapu JI.II. MartBeeB Ba B.H. IlIaTOHOBHUHT KHCMOHUM
TapOus XaMJia CIIOPT MAIIFyJIOTJIapy Ha3apusCUra OuJl UIUIapuaa MaIFyJoT
IOKJIaMaJlapUHU  PeKaJallITUPHUI, MAIIKJIAPHUHT W3YWJUIUTH, OPTraHW3MHUHT
MOCJIAIIyBY Ba CHIOPT Ta€prapiuruHu OOIIKAPHII Macajalapyu MyXUM YpUH
tyranu [4;5]. Ym0y Hazapwii EHAamyBiap KypcaHTIap IKHUCMOHHIA
TaléprapauruHu Kacouii Tanadnap OminaH MyBO(DHUKIAIITUPUII YUYH METOTUK
acoc 6ynu0 Xu3MaT KUJIMIIY MYMKHH.

AHbaHaBUM MaIIFyJIOTIapAa Kyd4, TE3KOPJIUK Ba YHUJAMKOPJIUKHU
aIOXUIa PUBOXKJIAHTHPHUINTA KaTTa >bTUOOp KapaTwiaau. bupok kacOuit
daomusaT kapaéuuna Oy cudariap KynuHYa OuWpraaukaa HamMoEH Oyiau.
Macanan, xapakaTiaHaéTraH IIIAXCHU TabKUO KWUJIUIIJA TE3KOPJIUK Ba
YUJAMKOPJIMK, KUCMOHHMM KAapIIMJIMKHU EHTHINJAa Kyd Ba Xapakar
KOOPAMHAIUACH, TYCUKJIADHU €HIu0 YTHUIIA 3ca Te3KOP-Kyd UMKOHUSITIIAPH,

MyBO3aHAT Ba YaKKOHJIMK MYXUM axaMusT KacO dTa/Iu.
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ly ©Oouc ¢dyHKIMOHAN TalEprapJWKHU PUBOXKIAHTUPUILIA TYPIH
XapakaTiapHU STOHAa MAaIIFyJIOT TH3UMHUTa OUPJAIITUPHIN, IOKJIaMa Ba Jam
OJIUII HUCOATHHU OOMIKApHUIN, MaIIKJIapHU KypCAaHTJIAPHUHT Tal€prapimnk
Japa)kacura MOCJAIITUPHIL 3apyp.

MaxkomaHuHr  J073apOMurd  MYKM — UWIUIAp OpraHjapu  TablIuM
Myaccacallapyia KUCMOHUN Ta€prapianK MAIIFyJI0TIAPUHNA KYpCAHTIIAPHUHT
KacOuil »xTuéxiapura MyBoOQHUK TaKOMIIIAIITHPHIL, 3aMOHABUN MaIIFyJIOT
yCyJUIapUHH WIIMHUH acoc/ia TaHiall Ba GyHKIHUOHAT Tali€prapaukHu 6axoJall
ME30HJIapUHH TU3UMJIAIITUPUII 3apypaTu OuiiaH OenruaaHaiu.

TagKuKOT MaKcaau - MUKW HILIAP OpraHjiapy TabJIMM Myaccacallapu
KypcaHT/Iapuja GyHKIHOHAT TaU€prapIMKHU PUBOKIAHTUPUILTA KApaTUITaH
3aMOHABHI MalIFyJOT YCYJUIAQPUHM Ha3apuil JKUXATIaH TaxJWi1 KWJIUII Ba
yJlIapHU Kyiuiai Oyitnya yciyOuit MOJETHU TakJIuQ dTHII.

TaakukoT Baszudanapu Kyinaaruiapan nuoopar:

- (GyHKIMOHAN TaWEprapJUKHUHT Ma3MyHH Ba KacOuWii-amanuii
aXaMHUSTUHU 04nO Oepull;

- (yHKIIMOHAN TaEprapiWKHU PUBOKJIAHTUPHINTA XU3MAT KUJIYBUH
3aMOHABHI MAIlIFyJIOT YCYJUIApUHU TU3UMJIAIITHPHILL;

- KYpPCaHTJIADHUHI TaW€prapiuk Japa)kacura MOC MalIFyJOTIapHA
TAIIKWI STUII TaMOMMIUTApUHU OeNTuall;

- JKMCMOHHUHM Tal€prapivk HaTHXaJIapUHU OaxXOJalllHUHT KOMILJIEKC
ME30HJIApUHH TaKJIU( KUITHUILL

TAAKUKOT METOIJIAPH.

Makona  Hazapui-TaxJIWiIuld  TAAKUKOT  I[IAKIWAA  TaW€piiaHau.
TanKMKOTHUHT METOJOJIOTUK aCOCHMHU KHUCMOHUHN TapOusi Ha3apusiCH, CIOPT
MalIFyJ0TIapU METOJUKACH, KUCMOHUN KOOWIIUATIAPHU PUBOXKIAHTUPHUII Ba
KacOuii-amanuii Tai€prapiukka O]l MIMHUN-YCIyOuil €HAamryBiap TalIKWI

OTAHU.
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TagkukoT >kapaéHuaa WIMUAN aqaOMETIApHU TaXJIUI KUJIHII, Ha3apuil
MabJIyMOTJIAPHU TaKKOCJAIll, YMyMJIAIITAPHII, MEAArOruK MOJEIUIAIITUPHUILL
Ba METOJAMK EHJANTYBIAPHH THU3UMIIALITHPUIN yCyimapuaaH (oilnamaHuiam.
Maxamnuit Myaid@aapHUHT )KUCMOHUNM TapOusi Ba CIIOPT MAaIIFyJI0TiIapura
oun acapiapu Poccust onumIapuHUHT cOpT Taéprapiauru Oyiinua Hazapui
Kapaiuiapu Omian Kuécuil yprauuwaau [ 1-5].

Taxymmiga MamFyiaoT YCYyJUIApUHM KyHMHJIard ME30HJIap acocuaa
Oaxounaiira pTHO0p KapaTUIIau:

1. Ky4, Te3KOpJIMK, YHJAAMKOPJIWK Ba YaKKOHJIUKHU KOMIUIEKC
PUBOKJIAHTUPUIII UMKOHUSATH.

2. KacOnii-amanuii Xxapakatiiapra SKAHIUTH.

3. KucMmoHui 1oKIaMaHu UHANBUIY AIIAIITUPUIIT UMKOHUSTH.

4. MamrysioT xaB(CU3JIUTMHYA TAbMUHJIAII Ba YapUYOKHU Ha30paT KUJTUIIT
MMKOHUSTH.

5. Tabaum MyaccaCaCHHUHT MOJJIUN-TEXHUK HMKOHHSTIIApUTA
MOCJIHTH.

6. Mammrynot HaTHKaIapuHu 0OBEKTUB 6axX0Jail UMKOHUSTH.

Maskyp Me3onap acocuia (PyHKIIMOHAT TPEHUHT, aiijlaHMa MalIFyJioT,
WHTEpPBAI YCYJIW, IOKOPH WHTEHCHUBJIMKIArd HWHTEPBAUIA MAIIFyJOTJIap Ba
paKamJIM MOHUTOPUHTHUHT ME€Iaroruk UMKOHUATIIAPU TaXJIHIT KUITUHIU.

TaakukoT  goupacuia  KypcaHTiap  MINTHUPOKWIA  [EJAaroruk
DKCIIEPUMEHT VYTKa3WIMaraH, JacTiaOKu Ba SKyHHUH TECT HaTWKajlapu
WUFWIIMaral xamja CTaTHCTHK XHCOO-kuToOmap Oaxapunmarad. IyHuHT
Y4yH MakoJiafia Takiaug 3THIraH MOJeNl Hazapui-ycinyOui TaBcus cudaruaa
TaKOUM JTWIaId. YHHUHT aMajiuid camapaJiopjiuruHu TacIuKiall Yy4yH
KEMUHYAIUK Me1aroruK SKCIEPUMEHT YTKA3UIIl Tajaad dTHIIA/IN.

TAJAKAKOT HATHKAJIAPH.
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Kypcanmnapnune ¢oynxyuonan maiiépeaprucunu puo*CIaHMupumHuHe
acocuu UyHaIumIapu.

Nnmuit-ycnyouit  anaOuéTnapHu  TaxJIWi — KWIMII ~— HaTIKacuia
KypCaHTJIApHUHT (YHKUMOHAN TaW€prapiuruHi PUBOXKIAHTHpUIIAA OUp-
Oupu Ounal y3Buil O0FiHK OYiran Oup HeuTa MYHAIUIIHU aXXKpaTHII MyMKHH.

bupuaun  WyHamum - yMyMHUH  KUCMOHUN  KOOWJIMSATIApPHHU
PUBOXJIAHTHpUII. Y KydY, TE3KOpPJIMK, YMYMHH Ba MaxcCyC YUAaMKOPJIUK,
YaKKOHJIMK, XapakaT KOOPAMHAIMACH Ba STUIYBYAHJIMKHU Kampad onaju.
Maskyp cudatiap KypCaHTIAPHUHT Typiu O>KHUCMOHHMM XapakaTiapHH
Oa)kapuIll UMKOHUSTUHU OCTUIalIu.

WNkkrHuM HyHaum - GyHKUMOHAT MMKOHUSTIApHU omMpuil. byHna
IOpak-KOH TOMHMp Ba Hadac OJUII THU3UMIIAPUHUHI >KUCMOHMH IOKJamara
MOCJIAIYBY, MAIIKJIApHU Oa)kapHIill 1TaBOMHUJIA UILl KOOMJIMSATHHU Cakjaml Ba
IOKJIaMa/IaH KEHUH TUKJIAHUII JkapaéHiapura YbTHOOP KapaTuiaau.

YyuHuM ifyHanuin - kacouii-aManuil xapakaTIapHA TAKOMIJUIAII THPHIIL.
Yoy iyHanuiga orypuil, HyHamIuIIHu Te3 y3rapTUpUIL, acT TYCUKIapaaH
YTHuIl, MyBO3aHATHU CaKJall, raBJaHu OOIIKApHII Ba ¥3 TaHa Ba3HU OWiaH
OakapuiIaJurad Kyd Mallkjiapy KYJUIAHWIMIIA MYMKHH.

TypTuHUM WYyHAIMII - MAIIFYJOTJIAPHA HWHAWBUYaJUIAIITHPHILL.
KypcanTnapHuHTr >KUCMOHHMM TaW€prapjivk Japaxkacw, €mu, MAalIFyJoT
Taxpubacu Ba COFUFU xoyiath Oup xun sMmac. Iy cababmu Oapua
KypcaHTJiapra Oup XWJ IOKJIaMaHu Oepull YpHUTA MaIIKJIapHUHT
JABOMMIINTH, TaKpOpJap COHW, MHTEHCHUBJIMTH Ba J1aM OJIMII OPaJUKJIApUHU
YJIAPHUHT UMKOHUSATIAPUra MOCIAIITUPHII MaKCaATra MyBO(UK.

DyuKyuoHan  MauépeapiukHu  PUBONCIAHMUPUWHUHS — 3AMOHABUL
yeyanapu.

Dyukyuonan mpenune. OyHKIMOHAT TpPEHUHTOA OUp HEUTa MYyIIAK

TYpyXJlapu Ba XapakaT KYHUKMaJapUHU Kajl0 KWIyBYM MallIKjIapaaH

October 2026




UNIVERSAL INSIGHTS CONFERENCE ON SCIENCE AND SOCIETY

international scientific conference

doiinananmnany. V3 TaHa BasHM OWIaH YTUPUO-TYpHUIN, KYIapHH OYKHO-
€3ull, raBJaHW KyTapHuill, TypJid WYHAIMIUIAP/IA XapaKaTJIaHWIL, KHCKA
Macodara Te3JaHHUII Ba MyBO3aHAT MAIlIK1apyu OyHTa MUCOJI OYJ1a oJiaju.

Ymly ycymHHMHT ad3ajuiru myHAaky, MAalIKJIapHU CIIOPT 3aJIM/Ia XaM,
OYMK MaWOH/IAa XaM TAaIIKWI 3TUIl MyMKHH. BUPOK MaIlKJIapHUHT TaIllK{
KYpUHUIIM KacOWM XapakaTiapra Vyxmam OVIWIIM YyJIApHUHT XH3MaT
camMapaJIopJIMTUHU aBTOMATUK PaBUIIIA OIIUPHUIIMHKA aHTIaTManu. [IlyHuHr
YUYyH MalIKJap MakcaJJIu >KUCMOHUU cudartiap Ba yI4aHaJUTraH HAaTHUXKajap
acocu/ia TaHJIaHUIIH KEPaK.

Atinauma maweyniom ycyau. AinanMa MaiiFyjiaoTaa OUp HeuTa MaIlK
CTaHIMsIapyu OeNTruiiaHaIu Ba KypCaHTJAp yJIapHU MyailsiH KeTMa-KeTJIUK/a
Oaxxapamiap. Macanan, YTupuO-Typull, KyJiapHu OykuO-&3uil, mpecc,
XKOMMAAa TE3KOp KaJaM Talllall Ba KUCKAa macodara orypuil MallkJIapuaaH
nOopaT aiylaHMa KOMIUIEKC TaIlIKUI STUIT MyMKHH.

Ymby ycyn Typyx OuWiaH HILIAlll, MAIIFyJOT BAaKTUHU MaKCaJJIH
TakCMMJIalll Ba OWUp HedTa KUCMOHUM cudaTiapHu Oup MaIFyJnaoTIa
PUBOXIIAHTUPUIN yuyH Kynail. Kypcantnap conu kym Oynranja cTaHIUsIIAP
COHM, Oa)KapuII BaKTH Ba J1aM OJIUIL OPAJIMFU OJAUHAAH OeNTUIaHUIIH JO3UM.

Hnmepsan ycyau. VIHTEpBanm yCynu WII JaBpiapyu Ba JaMm  OJUII
OpaJMKJIApUHU  HaBOATIAITHpHUIIra acociaHagd. MacanaH, KypcaHT
OeNruiIaHral BakT JaBOMUZA YpTaua €KUM IOKOPH MIKMAATAA XapakaT KUJIaJu,
KeWHMH 3ca TUKJIAHUII YuyH Kucka TaHaddyc omamu. FOkmama Ba gam onuiin
HUCOATH MAIIFyJIOT MaKcaaura, KypCaHTHUHT Tal€prapimk Japa)kacura Ba
Oaxxapuia€Trad MalIKHUHT XyCYCUSATUTa MyBOPUK OelruaaHaau.

Ymby ycyn ymMyMuii Ba MaxcyC YHJIAMKOPIUKHH PUBOXIIAHTHPHUIIIA
KYJUIAHWJIWIIA MYMKHH. BHpOK FOKOpM WHTCHCHUBIMKIArd WHTEPBALIAP
nacTnabku Tal€prapiaurd mnact OyiaraH KypcaHTjiapra OpTHKYa OKJIama

O6epMaciIury yayH 00CKHUMa-00CKUY KOPHM STUITUIIH 3apyp.
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FOxopu unmencusnuxoaeu unmepsaniu maweyromnap (HIT). By
yCyJaa IOKOpH IuAnatAa OakapuiaJuraH KHUCKa WII JaBpiapu HucOaTaH
SHTHJI XapakaT €K1 JJaM OJIUII AaBpJiapy OWJIaH aaMaIlTHPUIaAn. Y UHTEPBaJ
YCYJMHUHT MaxCyC TalIKWJl JTWITaH IIakiau Oynu0, rokjiaMa IIuAAaTd
IOKOPUJIUTH OWJIaH aXpaianbd Typaju.

HIIT wmamrynoTnapuau OGapya KypcaHTIap Y4yH OUp XWJI Tap3ja
KyJutam TyFpu smac. FOpak-KOH TOMHUP TU3UMHTa IOKOPU Tanad KYWUIIUIIH,
XapakaT TeXHUKACUHUHT YapyoK TabCUpHUJa Oy3UJIUIIN Ba TUKJIAHUII BAKTUTA
XTUEK MaBXKyUIUTKH XucoOra onuHuim kepak. Iy Oouc maskyp ycyn
KYPCAaHTHUHT JIacTIa0Ku Taléprapiauru 0axojaHraHaH KeWMUH Ba MeJaroruk
Ha30patT OCTU/A KYJUITaHUIUIITN MaKcaara MyBO(pUK.

Vseapyeuan toxnamanu  maweynomaap. ByHpmail  MamFynoTiapaa
Xapakar Te3JUIrH, JAaBOMUWIIWMIY, HWYHAJIUIIM Ba KapLIWIMK Japa)acu
y3raprupunaan. MacanaH, KHCKa Te3JIaHUIUIAp, WYHAIMIIHU Y3rapTUpuO
IOTYpHII, MyBO3aHAaTHH CaKJIall Ba Ky4 MallIKJIapPUHU MyalsH KETMa-KeTINK/a
Oaxxapuil MyMkuH. By €HnaiyB KypcaHTJIapHU XapakaT MIapOUTIapUHUHT
Y3rapuinura MoclIalTUpHIITa EpjiaM OSpUILId MyMKHH.

Pakamau monumopune 6a namudcanrapuu Kauo omuws. Mamrynaort
JKapa€HUlla CEKyHIOMEp, AJEKTPOH >KaJBaJjiap, IOPaK ypUIIl YacTOTACUHU
ya4am BOCUTAJlapd Ba KUCMOHUM TECTJAp HATWIKAJIAPUHU KalJ JTHII
TU3uMIIapuaan doigananuin MyMKUH. By BocuTanmap KypCaHTHUHT IIaxcCUd
HaTW>XaJapUHU BaKT JaBOMU/IAa TAKKOCIIAILL, FOKJIaMara peaklusiHA Ky3aTUIl Ba
MAILIFyJIOT PEKACUHU Ty3aTHIIl UMKOHUHM Oepaiu.

Pakamiii MOHMTOpPUHI TMENAroruk Ha30pPaTHUHT YPHUHU OoCMaiu.
V1I4oB HaTWKaTapu MAIIK TEXHHKACH, KYPCAHTHUHI CYOBCKTHB XOJATH Ba
TUKJIAHUII Aapa’kacy OWJIaH OMpraiukia TaxJ I KUITMHULIN JIO3UM.

DyuKyuoHan matépeapiukHu 6axonaul Me3oHIapu.
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OyHKIMOHAT TAUEPTrapIMKHA PUBOKIIAHTUPHUIIL JKapaEHUHU OOIIKAPHUII
y4yH HaTWXKaJIapHU aHUK ME30HJap acocuaa Oaxomamr Tanad STHIIAIH.
baxomam (akaT MamKHM KaH4Ya Mapra Oakapuill OWIaH YeKJIIaHMAacCIaH,
XapakaT cugaTi Ba KypCaHTHHUHT IOKJIaMara MOCJIAIIUII XyCYCUITIAPUHU XaM
KaMpal OJIUIITH JIO3HM.

Kyiinnarn mezonnapaan dhoigaianuin Takaud STUIaau:

Kyu maiiépeapiueu: OenrunanraH BakTAa KyJUlapHA OykuO-&3uill,
TypHHKAA TOPTHINILI EKUA OOIKA TACIUKJIAHTAaH KyY TECTIApH.

Te3xopauk: OenruiaHrad KucKa Macodara orypuii BakTH.

Yuoamxopauk: y30KpoK Macodara rorypuil €Kd TacAUKJIaHTaH
YUIAMKOPJIMK TECTH.

Yaxxoniux 6a KoopOouHayus: WYHAIMIIHU Y3rapTUpuUO IOTYpPHUII Ba
OeJITMJIaHraH XapakaT BazuQanapuHu Oaxapui.

Dyukyuonan uwi Koounusmu: CTaHIAPTIAMITUPWITAaH KOMILJICKCHU
Oaxxapuil BaKTH, TeXHHMKa cu(daTH Ba IOKJIAMaJaH KEWWHTU THUKIIAHUII
KYpCaTKU4JIapH.

Xapakam xasgcusznueu: MaiiK TEXHUKACUHUHT TYFPWIMTH Ba IOKJIama
JAaBOMUJA XaB(PCUBIIMK KOUAATAPUTa PUOSI KUITUHUIIIH.

byHnna nmactnabku Ba sSIKyHMH TecTyiap OUp XMW IIapoWTAa, OUp XU
YII4OB KOMJIaJapy acOCH/Ia YTKa3WIHILIHY Kepak. HaTvkanapHu COMMIITHPUIIIA
KYPCaHTIIAPHUHT KUHCH, €111, TAHEPrapiMK Aapakacu Ba aMaliard MebEPUI
Tajabaap XxucoOra OJMHHUIIH JIO3HM.

MYXOKAMA.

Taxyun HaTWxkanapu KypCaHTJIAPHUHT (YHKIMOHAT Tal€prapiauruHu
PUBOKIIAHTUPUIIIIA KOMIUIEKC Ba MHIUBHUAYAJUTAIITUPIIITAH EHAIITYB MyXUM
SKAHJIMTUHU Kypcataau. A. AOaymiaeB Ba [11.X. XOoHKeIIMEBHUHT )KUCMOHUMN
TapOus Hazapusicura Ouj WIUIapH MAIIFyJIoT >KapaHUMHU WIMHK acocia

TAITKWJI STHI Y9yH MaXajutii Hazapuii acoc 6epamu [1]. P.C. CanmomoBHUHT
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CIOPT MAIIFYJOTIApU Ha3zapuscura OuJ KyJUIAHMacu 3ca MalFyJoT
IOKJIaMajapy Ba >KUCMOHHUM KOOUITUSATIApHU PUBOXIAHTUPHIL MacalalapuHH
METOJIMK JKMXAT/IaH acocallga axaMusatauaup [2].

JL.II. MaTBeeBHUHT >KUCMOHUN TapOWsl HazapusIcUra OUJl Kapaljiapu
MAIIFyJI0T KapaCHUHW THU3UMIIM TaIllKWJ DTHII Ba >XUCMOHHHN TapOus
TaMOWWJJIapura puosl KWIWII 3apypaTHMHU acocjall Y4YyH KYJUTAHWIWIIN
myMkuH [4]. B.H. IlnaTtoHOBHUHT cHOpPT TaW€prapiauru Hazapuscu Oyiinua
UIUIApU 3Ca IOKJIaMallapHU OOIIKAPHUII, TaWE€PrapiauKHU PEeKaJaAIITHUPUIL Ba
OpPraHU3MHHHT MOCJIAITYB >Kapa&HIapuHU XUCOOTa OJIUIITa YbTHOOP KapaTaau
[5].

Yumby Hazapuil KapaluuiapHd WYKA UIUIAp OpraHjapu TabJIuM
Myaccacajapyd IIapouTuUra TaTOUK OJTHINJA KypCaHTJIAPHUHT KacOui
Bazu(anapu Ba KUCMOHUN TaWéprapiiukka KyWwiaauran tajgadyap ajioxuia
xucoOra OJHMHMINMA Kepak. MacanaH, @akar [OKOPH WHTEHCUBIIUKIATH
MalKjIapHu  Kynmautupuml — (QyHKIIMOHAN — TaW€prapiukHUHT  Oapua
KOMITOHEHTJIApUHU OUp XWJI Japa)kaJa pUBOKIAHTUPUIIHY KadonaTiamaiiu.
UugaMKOpIUK, Ky4, TE3KOPJIMK Ba XapaKaT KOOPAUHALUSICH YUYH HOKJIamasap
MaKCaJii peKaJaAITUPUITUIIH JTO3UM.

[IyHuHTACK, MaIIFyJOT camapaJopiiMrua (akaT Maiikjiap COHU EKH
Oaxxapuin BakTH OwinaH OenruinanMaigu. Texnwka cudarm, rokiamara
MOCJIAIyB, TUKJIAHUII, MyHTa3aMJIMK Ba XaBQCU3IUK XaM MYXUM ME30HJap
xucoOnaHaay. AMlaHMa MallfyJoT TYPyXHH TalllKWJI STUIIIA KyJail Oyica,
WMHTEpBaJ YCYJM UII Ba JaM OJMII HUCOATWUHM Oomikapuiira €épaam Oepaju.
OyHKIMOHAJI TPEHUHT Xapakar BasudajapuHd YUFYHJIAMITUPUILNTA XU3MaT
KWIAI, pakaMId MOHUTOPHUHI 3Ca HATWXKaJapHU TU3UMIMA KalJ >TUII
WMKOHUHU SIpaTaJin.

MakonaHuHT amanuil Takaudu ymoy ycyapHu oup-0upura MyKoOus

ned KapamacaH, SroOHa Mearoruk TA3MMHUHT TapKUOU KucMmiiapu cudaruia
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KyJutamgan ubopar. byHna MamFya0THUHT xap OMp OOCKMYM aHUK Makcajara
ra OYnuIM, [OKJamMa KypPCaHTHUHT HMMKOHMSTIApUTa MOC KEJHIIN Ba
HaTIDKaJap MyHTa3aM 0axOJaHHIIN Kepak.

Takmud »>Tunaérran €HIAUTYBHUHT YEKJIOBM INYHAAKH, y XO03Upya
Ha3apuil TaxJiil Ba METOAMK yMyMIAmITHpHIra acocianrad. Kypcantmap
UIITUPOKHUJIATH TIEAArOTMK HKCIEPUMEHTCU3 MyalsH YCYJIHUHT OOIlIKa
ycyjulapra HucOaTaH YCTYHJIWTHM €EKM caMapaJopiiuK (OU3MHU WIMHMA
KUXATIaH Tacaukiaad Oynmmaiinu. Illy cababnu KeHWHTHM TaaKUKOTIIapja
HA30paT Ba TaXpUOA IypyXJIapUHU TALUKWJ 3TUII, JACTIA0KU XaMJa SKyHHM
TECTJIapHU YTKA3WIIl Ba HATIOXKaJApHU MaTEMaTHUK-CTATUCTUK yCyJutap OuiiaH
TaXJIWJI KUJIAIIT 3apyp.

XVJIOCA.

Onu6 OopunraH Hazapuil-ycliyOud TaxjIwil —acocuaa KyHujgaru
XyJiocanapra KeJIuH]U.

bupunumMgan, WYKM HIOUIAp OpraHjapu TabiIMM Myaccacallapu
KyPCaHTJIApUHUHT (PYHKIIMOHAT TalEprapiruHi PUBOKIAHTUPUIN KacOmii-
amMalui Xapakarjapra 3apyp OVyiraH Kyd, TE3KOPJIUK, YHIaMKOPJIUK,
YaKKOHJIMK Ba KOOPAMHALUSIHN KOMIUIEKC TAKOMIJUTAIITUPULITHY Tanal dTazu.

WNkxkuHungaH, QyHKIMOHAN TPEHMHT, aijlaHMa MAIFyJoT, UHTEpBal
yCYJIH, Y¥3rapyBuaH IOKJIamMalld MallKJap Ba paKaMmiIid MOHUTOPUHT KypCaHTJIap
XKUCMOHUM Ta€prapJuruHu TAIKWII 3TUIIAA KYJUIAaHWIMIIA MYMKUH OViraxn
3aMOHaBUI BOCHUTaNap XUcoOIaHau. YIIapHH TaHJAIlla MalIFyJI0T MaKcay,
KypCaHTJIAPHUHT Tal€prapiuk aapaxacu Ba XxaB(CcHU3IMK Tajnadiapu xucolra
OJIMHUIIIH JIO3HM.

YuuHuugaH, MAIIFYJIOT KapaEHUHU UHANBHU YA TUPHUILL, FOKJIaMa Ba
JaM  OJMIN HUCOATMHM Makca/uid Oenruiam XamJa HaTHXKaJIapHH
CTaHAAPTIAMITUPUIITAH  TeCTiap  OpKamm  Oaxonam  (yHKIIMOHAJ

Tau€prapJuKHNA OOUIKAPUIITHUHT MyXUM HIAPTIAPUAMD.
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TypTuHUMaaH, KypCaHTJIApPHUHT  (QYHKIHOHAI  TaéprapiauruHu
PUBOXJIAHTUPUII YUYYH 3aMOHABUN MAIFYJIOT YCYJUIAPUHU TOHA MENATOTHK
TA3UMIra OUPJIAIITUPUIN Ba YJIAPHUHT aMaJMil caMapaJOpJIMTUHU TearoTuK
HKCIIEPUMEHT aCOCH/Ia TEKIIIUPHUII MaKcara MyBo(DUK.

Kenrycupa maskyp WyHaIMIIAard TagKUKOTIApAa KypCAHTIAPHUHT
JacTIa0KM KUCMOHUM Tal€prapiuk Jgapa’kacura MOC MAIIFyJOT JacTypUHU
UIUIa0 YUKUIL, YHU aHbaHABUN MAIIFyJIOTIap OWJIaH TaKKOCIAIl Ba OJIMHTaH
HaTWXKalap acocuaa yciayOuid TaBcHsulap Tal€piaml peKalallTUPHIAIIN

MYMKHH.
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